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Formazione e Comunicazione Scientifica

PROGETTO START
LA GESTIONE PRATICA TERRITORIALE DEL PAZIENTE DIABETICO

PIANO FORMATIVO 2024 — PROVIDER: FENIX ID 331

Tipo di formazione: EVENTO RESIDENZIALE

Sede: HOTEL FUTURA
Via Nazionale delle Puglie, 195 - 80026 Casoria (NA)

Data 29 novembre 2024
Durata effettiva dell’attivita formativa 4 ore
Obiettivo formativo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici

e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

OBIETTIVI
Il corso si pone i seguenti obiettivi:

1. Miglioramento della gestione del paziente diabetico in funzione dell’appropriatezza del percorso di cura sul
territorio anche attraverso I'utilizzo di una survey online preparatoria per evidenziare le esigenze specifiche di
ogni realta locale

2. Aggiornamento dei Medici di Medicina Generale (MMG) sulle strutture sanitarie/associazioni di supporto
territoriale per la gestione del paziente diabetico

3. Promozione dell’integrazione interprofessionale tra tutte le figure sanitarie coinvolte identificando le
modalita ottimali per I'assistenza dei pazienti diabetici tra MMG, SD (Servizi Diabetologici), CAD (Centri
Anti Diabetici) e Presidi Ospedalieri per migliorarne la qualita ottimizzando le risorse umane ed
economiche esistenti.

RAZIONALE

| pazienti con diabete in Italia sono aumentati dal 3,8% al 6,7% della popolazione negli ultimi 20 anni e la cura
del paziente diabetico ha come fondamentali obiettivi il mantenimento del suo stato di salute fisica,
psicologica e sociale.

Un corretto approccio alla cura del diabete mellito, per la sua natura di malattia ad elevato tasso di prevalenza
della popolazione generale, con caratteristiche d'interessamento multisistemico, spesso associata ad altre
malattie di rilevante interesse clinico, deve coinvolgere in maniera coordinata sia le strutture specialistiche sia
i Medici di Medicina Generale (MMG).

Questi obiettivi sono perseguibili e raggiungibili attraverso la prevenzione primaria, ove possibile, la diagnosi
precoce, una corretta terapia che comprenda l'educazione e la responsabilizzazione del diabetico, la
prevenzione delle complicanze acute e croniche della malattia che sono oggi le maggiori determinanti dello
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scadimento della qualita di vita del diabetico e che rappresentano le principali generatrici degli elevati costi
economici e sociali della malattia stessa.
La gestione dei pazienti con Diabete Mellito di Tipo 2 & notevolmente cambiata negli ultimi anni, grazie
all'introduzione di nuove classi farmacologiche ed in particolare dei SGLT2i che hanno dimostrato una
significativa riduzione delle complicanze cardiovascolari e un razionale di utilizzo precoce nei pazienti a rischio
di complicanze cardio-nefro-vascolari.
Attraverso la condivisione di esperienze professionali, si analizzeranno i diversi approcci clinico-terapeutici
anche alla luce delle ultime linee guida, favorendo una gestione condivisa fra specialista e territorio.

Il corso avra un taglio pratico con I'obiettivo di fornire informazioni subito fruibili per un concreto supporto alla
gestione cronica della patologia diabetica.
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ORE FORMATIVE: 4

Min Min
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione Frontal NO
e ECM
16:45 17:00 Registrazione dei partecipanti 00:15
Apertura dei lavori: razionale e Serie di relazioni su tema
17:00 17:15 o 00:15 ; .
obiettivi del corso preordinato D. Carleo
SESSIONE |
17:15 17:35 Incidenza e prevalenza della 00-20 Serie di relazioni su tema G. Di Giovanni
’ ) malattia diabetica ' preordinato '
Le linee guida a confronto: ADA Serie di relazioni su tema
17:35 17:55 ’ 00:20 . .
EASD, ESC, KDIGO preordinato D. Carleo
Confronto/dibattito tra
17:55 18:10 Discussione 00:15 pubblico ed espertoli ALL FACULTY
guidato da un conduttore
18:10 18:25 PAUSA 00:15
SESSIONE I
18:25 18:45 Come fu.n2|one§no.g|| SGLT2i: 00:20 Serie di relazioni su tema G. Di Giovanni
meccanismo d’azione preordinato
Empagliflozin: la protezione Serie di relazioni su tema .
18:45 19:05 . 00:20 . .
cardiorenale preordinato G. Palmiero
| supporti clinico-organizzativi del
territorio: le strutture sanitarie di Serie di relazioni su tema
19:05 19:30 o 00:25 . .
riferimento, come collaborare preordinato D. Carleo
insieme
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Confronto/dibattito tra
19:30 19:45 Discussione 00:15 pubblico ed espertoli ALL FACULTY
guidato da un conduttore
SESSIONE IlI
Percorsi di diagnosi e cura del
. . paziente diabetico , Serie di relazioni su tema
19:45 20:45 | ell'ambulatorio del MMG: criticita | 0%° preordinato D. Carleo
e possibili soluzioni
Confronto/dibattito tra
20:45 21:00 Discussione 00:15 pubblico ed espertoli ALL FACULTY
guidato da un conduttore
Conclusioni - Take home ) Serie di relazioni su tema
21:00 21:15 messages 00:15 preordinato D. Carleo
Totale ore ECM Frontale 04:00
Totale ore ECM Interattiva
Totale ore non ECM 00:30
PROFESSIONE Medico Chirurgo
DISCIPLINA Medicina Generale (medici di famiglia), Endocrinologia; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Cardiologia, Medicina Interna; Scienza dell’alimentazione e dietetica,
Nefrologia.
Dietista
Infermiere

PARTECIPANTI PREVISTI n. 20

N. CREDITI PREASSEGNATI
Numero crediti ECM: n. 4

INFORMAZIONI

L'iscrizione all’evento é libera e gratuita. L'ottenimento dei crediti ECM ¢ subordinato alle normative Agenas vigenti che
prevedono: il 90% del tempo di presenza e firme ove richiesta, il superamento di almeno il 75% del test di valutazione,

corretta compilazione e riconsegna dei documenti.

RESPONSABILE SCIENTIFICI e RELATORI
DIEGO CARLEO

Medico Specialista diabetologo
Azienda Sanitaria Locale Napoli 2 Nord

Giuseppe DI GIOVANNI
Medico Specialista Diabetologo ambulatoriale
ASL NAPOLI 1 Centro
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RELATORI

Giuseppe PALMIERO
Dirigente medico Nefrologo
UOC Nefrologia

PO PELLEGRINI - ASL NA1

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER
Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia

Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852
e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi
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